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Um die Ergebnisse des Spermiogramms möglichst nicht zu 
verfälschen, bitten wir Sie, folgende Hinweise zu beachten:
Die Samenprobe zur Untersuchung der Fruchtbarkeit sollte durch 
Masturbation (Selbstbefriedigung) nach 2 bis 5 Tagen ohne Samenerguß 
erfolgen.Sie sollten vor der Gewinnung der Probe den Genitalbereich und 
insbesondere die Eichel mit einer milden Seife waschen und die Blase 
entleert haben.
Es dürfen keine Kondome oder Gleitmittel benutzt werden, da diese 
negativen Einfluß auf die Qualität der Probe haben können.

Die Probe sollte Körperwarm innerhalb einer Stunde in der Praxis nach 
vorheriger Terminvereinbarung abgegeben werden.
Eine Probegewinnung in der Praxis ist nicht möglich.
Geben Sie uns bitte bei der Abgabe des Samenprobe dieses 
Informationsblatt mit ab, nachdem Sie die folgenden Information 
ausgefüllt haben:

Tage seitdem letzten Samenerguß: q2 q3 q4 q5
Uhrzeit der Probengewinnung: ________Uhr
Ist die gesamte Probe in dem Gefäß? qja qnein

Einen Termin zur Abgabe der Probe können Sie 
über den nebenstehenden QR Code bei Doctolib 
vereinbaren.


